
11. November 2024 

Schnupperworkshop Yoga nach der Geburt 

(mit oder ohne Baby)  

 

Ort:  Familientreff Süd, Windthorststr. 

  11, 67346 Speyer 

9.30 Uhr Yogasitzung (45 Minuten) 

  Katrin Zdrawitsch 

10.45 Uhr gemeinsames Beisammensein  

  und Austausch 

12 Uhr Ende der Veranstaltung 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung 

und weitere Informa-onen unter  

www.speyer.de/familientreffsued  

Ansprechpartnerin: 

Nicole Opitz 

Stadtverwaltung Speyer 

Fachbereich für Jugend, Familie, Senioren 

und Soziales 

Psychiatriekoordina2on 

Tel.: 06232—14 2349 

E-Mail: nicole.opitz@stadt-speyer.de 

Tage der seelischen Gesundheit Speyer 

Eine Veranstaltungsreihe der Stadt Spey-

er in Koopera2on mit: 

 Volkshochschule Stadt Speyer 

 Tagesklinik für Kinder– und Jugend-

psychiatrie Speyer 

 Nidro Speyer 

 Schulpsychologisches Beratungs-

zentrum Speyer 

 Katrin Wahl, Hebamme 

 Katrin Zdrawitsch 

 Theaterwerksta= Heidelberg 

14. November 2024 

Innerlich stabil durch sichere Verbindung - 

Bindungsanalyse als Präven-on  

 

Ort:  Haus der Familie K.E.K.S., Heinrich-

  Heine-Str. 8, 67346 Speyer 

10 Uhr bis Babycafé mit Veranstaltung zur 

12 Uhr Bindungsanalyse 

  Katrin Wahl, Hebamme 

Anmeldung und weitere Informa-onen unter  

www.speyer.de/keks  

 

 

Wie steht es um die seelische 

Gesundheit unserer Kinder 

und Jugendlichen? 

Tage der seelischen  

Gesundheit Speyer 

 

4. November 2024 

 bis 15. November 2024 

© Htc Erl – pixabay.com 



4. November 2024 

Au;aktveranstaltung 

Ort:  Vortragssaal der Villa Ecarius,  

  Bahnhofstr. 54, 67346 Speyer 

18 Uhr Begrüßung 

18.10 Uhr Wenn Schülerinnen und Schüler 

  nicht zur Schule gehen – Heraus-

  forderung Schulabsen-smus 

  Dr. Anja Hoffmann-Biencourt und 

  Anne Neugebauer, Schulpsycholo-

  gisches Beratungszentrum Speyer 

19 Uhr Allgemeine Fragen und Austausch 

  mit den Referen-nnen 

19.30 Uhr Schlusswort 

19.35 Uhr  Ende der Veranstaltung 

 

Die Veranstaltung ist kostenlos. 

 

SUCHT?! 

ein Klassenzimmertheaterstück 

“SUCHT?!” greiF die Lebensrealitäten dreier 

verschiedener Jugendlicher auf und zeigt de-

ren individuelle Betroffenheit durch das The-

ma Sucht.  

Dieses Theaterstück mit anschießendem 

Workshop ist für alle Schularten ab der 7. Klas-

se buchbar und wird in drei Speyerer Schulen 

in den ersten beiden Novemberwochen aufge-

führt werden. 

Eine Koopera-on mit der TheaterwerkstaD 

Heidelberg. 

Die Theaterstücke werden als nichtöffentliche 

Veranstaltungen intern in den Schulen aufge-

führt. 

Ort:  Vortragssaal der Villa Ecarius,  

  Bahnhofstr. 54, 67346 Speyer 

18 Uhr Musikalische Eröffnung  

  Musikschule der Stadt Speyer 

18.10 Uhr Begrüßung 

  Monika Kabs, Bürgermeisterin 

18.20 Uhr Seelische Gesundheit—Wie geht 

  es unseren Kindern und Jugendli-

  chen? 

  Madeleine Ory und Isabelle Ertl, 

  Pfalzklinikum—Tagesklinik für Kin-

  der und Jugendpsychiatrie 

19 Uhr Ihr nennt es Sucht – für mich ist es 

  notwendig. Online sein zwischen 

  Hobby und Flucht. 

  Mar2n Hügel, Nidro Speyer 

19.45 Uhr Schlusswort 

19.50 Uhr Musikalischer Abschluss 

  Musikschule der Stadt Speyer 

20 Uhr Ende der Veranstaltung 

 

Die Veranstaltung ist kostenlos. 

7. November 2024 

Schulabsen-smus 


